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biologiques biologiques de piéce
ail violet ou blanc 15,00 €/kg avocat Haas Perou 2,10€/p
artichaut 5,80 €/kg banane Rép. Dominicaine 2,90 €/kg
aubergine 4,25 €/kg citron jaune Espagne 5,10 €/kg
betterave rouge ronde 2,90 €/kg clémentine Espagne 5,40 €/kg
blette 4,25 €/kg noix fraiche 4,00 €/kg
carotte 3,10 €/kg orange Espagne 4,30 €/kg
céléri rave 3,60 €/kg pasteque noire 1,00 €/kg
champignon 10,80 €/kg pomme gala conv 3,80 €/kg
chou fleur 2,50 €/kg pomme Belchard 3,80 €/kg
chou rouge 3,40 €/kg pomelos Espagne 5,30 €/kg
concombre court Noa 3,50 €/kg pomelos Espagne 2,20 €/p
courgette 3,50 €/kg rhubarbe 4,50 €/kg
échalote 5,90 €/kg
fenouil 3,90 €/kg PRODUITS transformés BIO
salade batavia ou FdC 1,40 €/p (conserves) amaferme
navet 3,80 €/kg description voir blog
oignon jaune 3,90 €/kg En toast ou en entrée
patate douce Espagne 4,50 €/kg oignons confits 210g 5,10 €/p
panais 4,10 €/kg poivrons cuisinés 200 g 4,10 €/p
poireau 3,10 €/kg chutney tomate pomme 200g 4,40 €/p
pomme de terre 2,60 €/kg velouté de tomate 50 cl 5,25 €/p
potimarron 2,50 €/kg créme aubergine 100 g 5,00 €/p
tétragone (épinard d'été) 5,50 €/kg créme de poivron* 100 g 4,40 €/p
tomate charnue rosa, orange 3,90 €/kg En accompagnement d'un plat

sauce tomate 350 g 2,90 €/p

Pour les desserts
Epices, aromatiques certififés farine blé T80 1 kg promo 1,90 €/p
curcuma 1,80 /100g farine de seigle 1 kg promo 1,90 €/p
gingembre 1,00 /100g miel* 500 g 6,50 €/p

confiture extra abricot 220 g 4,10 €/p

jus de raisin* 11 3,70 €/p

* non labellisé bio




